
 zelo dobro (80–100)    dobro (60–79)     
 povprečno (40–59)    pomanjkljivo (20–39)   

 nezadovoljivo (0–19)
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Trgovina g € g/100 g g/100 g g/100 g 40 % 40 % 15 % 5 % 100 %
Blejska kremšnita, fino pekovsko 
pecivo, kremna rezina Conditus Spar 360 16,64 15 9,8 15 1 +

Blejska kremšnita (Hofer), fino 
pekovsko pecivo, kremna rezina Conditus Hofer 360 16,64 15 9,8 15 1 +

Good choice (Hofer), kremna rezina Hlebček Hofer 320 7,03 12 9,3 15 19 O

Mercator, krem rezina Mercator IP Mercator 340 7,91 10 7,8 14 14 O

Confiserie Firenze (Lidl), pecivo  
iz listnatega testa z nadevom  
z okusom vanilije

Žito Lidl 340 7,03 15 9,1 12 20 O

Moja SladkAnja, fini pekovski 
izdelek iz listnatega testa s kremo Vopex Eurospin 400 7,23 13 10 14 18 −
Pekarna Jure, izdelek iz listnatega 
testa s kremo

Pekarna 
Jure, Vopex Tuš 420 11,88 13 10 14 18 −

OPOMBA: Cene so informativne, brez popustov ali akcij, in so veljale na dan vzorčenja februarja 2025.

Kako ocenjujemo
V ljubljanskih trgovinah smo pregledali ponudbo predpakiranih kremnih rezin. Za primerjalno ocenjevanje smo izločili »mini« razli-
čice, ki so velikosti enega grižljaja. Po izbranih merilih smo februarja 2025 kot običajni potrošniki kupili sedem izdelkov v trgovinah 
Eurospin, Hofer, Lidl, Mercator, Spar in Tuš. 

SKUPNA OCENA 
Prehranski profil (40 odstotkov skupne ocene) 
• Vsebnost maščob (tretjina ocene prehranskega profila).
• Vsebnost nasičenih maščob (tretjina ocene prehranskega profila). 

• Vsebnost sladkorja (tretjina ocene prehranskega profila).

Sestavine (40 odstotkov skupne ocene) 
• Število sestavin (brez aditivov) (50 odstotkov ocene sestavin). 
• Število aditivov (50 odstotkov ocene sestavin). 

Označba (15 odstotkov skupne ocene) 
• Obvezne navedbe v skladu z Uredbo 1169/2011 (80 odstotkov ocene označbe). 
• Prostovoljne navedbe (20 odstotkov ocene označbe). 

Okoljski vidik (5 odstotkov skupne ocene)
• Material embalaže (100 odstotkov skupne ocene).

ZNIŽANJE OCENE 
Če so bili v kremni rezini več kot trije aditivi z določeno najvišjo dovoljeno vsebnostjo, ocena za sestavine ne more biti višja od 
 nezadovoljivo.

ZAKONODAJA IN SMERNICE 
Pravilnik o kakovosti finih pekovskih izdelkov, Uredba (ES) št. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom, Uredba 
komisije 1333/2008 o aditivih za živila, Zakon o varstvu potrošnikov (Uradni list RS, št. 130/22).


