
 zelo dobro (80–100)    dobro (60–79)     
 povprečno (40–59)    pomanjkljivo (20–39)   

 nezadovoljivo (0–19)
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Trgovec 9 % 9 % 9 % 9 % 9 % 9 % 9 % 9 % 9 % 9 % 9 % 100 %
Hofer 18 +
SPAR 21 +
Mercator 9 n. p. n. p. O
Lidl 13 n. p. O
Eurospin 14 n. p. O
Tuš 8 n. p. n. p. n. p. O
Jager 8 n. p. n. p. n. p. n. p. −
Blagovne znamke* 11 +

Kako ocenujemo
Obiskali smo trgovine Eurospin, Hofer, Jager, Lidl, Mercator, Spar in Tuš po Ljubljani in na Štajerskem. V trgovinah smo pregledali ponudbo enajstih 
osnovnih živil široke potrošnje:
•	 basmati riž,
•	 bela pšenična moka tip 500,
•	 bel kruh, v rezinah,
•	 bel sladkor,
•	 jajca hlevske reje (velikosti M),
•	 mleta kava,
•	 trajno polnomastno mleko (3,5 %),
•	 mleto goveje meso,
•	 orehi,
•	 sir gauda in
•	 sončnično olje.
Če je bilo na voljo več izdelkov iste trgovske znamke, smo v analizo vključili vse in izračunali povprečno oceno. Raziskavo smo izvedli neodvisno, 
kot običajni potrošniki, brez vednosti trgovcev. Popis izdelkov je potekal avgusta 2025.
V analizo smo dodatno vključili tipičnega predstavnika blagovne znamke proizvajalca, ki je v Sloveniji splošno razširjen. Vključili smo: belo pšenično 
moko tip 500 Mlinotest, beli rezani kruh Žito, mleto goveje meso Z'dežele, basmati riž Zlato Polje, Alpsko mleko 3,5 % (Ljubljanske mlekarne), jajca 
Jata, sir gauda Zelene Doline, sončnično olje Cekin, beli sladkor Agragold, kavo Barcaffe in orehe Odlično.

OCENJEVANJE
V tabeli med seboj primerjamo posamezne trgovce oziroma njihove znamke, vsa preverjena živila imajo enako težo v skupni oceni (1/11 oziroma 
zaokroženo 9 odstotkov).
Ocena označenosti za posamezna živila je sestavljena iz dveh meril:
•	 Poreklo (60 odstotkov skupne ocene): preverili smo, ali je navedeno poreklo osnovne sestavine (tj. tista, ki predstavlja več kot 50 odstotkov 

živila ali se potrošniško povezuje z imenom izdelka). Bolj natančna navedba porekla (npr. konkretna država, Slovenija) je pomenila višjo oceno 
kot zgolj splošna označba (npr. “EU” ali “izven EU”);

•	 Sledljivost (40 % skupne ocene): ocenjevali smo podatke o sledljivosti,  t. i. »od polja do vilice«. Najboljšo oceno so dobili izdelki, kjer je bila jasno 
predstavljena celotna veriga pridelave in predelave, najnižjo pa izdelki, kjer je bil naveden le prodajalec ali dobavitelj.

OPOMBE: n. p.: ni podatka. Uporabili smo v primerih, ko v času popisa določenega izdelka ni bilo na voljo pod trgovsko 
znamko posameznega trgovca.
* Za vsako skupino živil smo popisali tudi tipičnega predstavnika blagovne znamke proizvajalca, ki je v Sloveniji splošno 
razširjen. Več informacij v Kako ocenjujemo.


